
Расписание занятости спортзалов в урочное и во внеурочное время в
(включить уроки, внеурочку, КСШ спорта, ДЮСШ образования. ШСК, занятия взрослых)

ОО МАОУ СОШ Ns lб им. К.И. Недорубова

l7:30-20:45- l7:30-20:45-

Ф.и.о понедельник вторI|ик срела четверг пятница суббота воскрссепье
Уроки физической
культуры

09:00- l5: l0 08:00- 14:20 08;00- l4;20 09;00- l5: l0 08:00- l4;20

Зайченко Т.В.
(Внеурочная
деятельность)

l2:50- l3:30 Самбо 4а

l З:40- 14:20 Самбо 96

l з:40- l4:20 самбо 66 l3:40-14:20 Самбо 5а

Зайченко Т.В,
(шск)

I4:З0-15:30 TyprrJM
l4 l4:З0- l5:30 Туризм 5-6

коновалова Н.в
(Внеурочная
деятельность)

l3:40- l4:20 Самбо 7
а l4:30- l5: l0 самбо

9а

l5;20-16:00 самбо 8а

l4:30- l5:l0 Самбо
8г

l З:40- l4:20 Самбо 46

l4:30- l5: l0 7в

l3:40- l4:20 Самбо 8в

коновалова Н.в
(шск)

l4:30- 16:00
Самбо

l4:30- 1 6:30
Волейбол

!ддченко ,Щ,Э
(Внеуроч ная

деятельность)

l2:00- 12:40 Самбо 2а

14:30- 15:l0 Самбо ба

l5:20- l6:00 Самбо ?6

l4:30- l5: !0 Самбо За

l5:20- tб:00 Самбо
l0б

|з:40-14:20 самбо 56

l4;З0- l5: l0 Самбо 4в

Дядченко Д.Э
(шск)

l7:00-19:00 Стрельба
(mр)

l5:00-17:00 Ф}"гбол
1-4

l5:00-17:00 Футбол 5-1 l

17:30-20:45-
Dукопашный бой. с/з

Га.лкин И.А. МА
по ит копашный бой. копашпыи оои



сlз с/з
зайченко Т.в
(дюсш
(Юниор)))

l4:30- l6:30- Легкая
атлетика, с/з

l4:30
l6:30-
Легкая
атлетика
сlз

KoHoBa,roB Ю.В. СШ
(Лидер)

l0:00-12:00
Самбо

l0:00-12:00
Самбо

Полников Н.В. СШ
(Лидер)

09:00- l2:00
Ф}тбол

l7:00- 1Е:30
бадминтон, с/з

l7:00-1 8:30 бадмикгон,
сlз

птах А.н. сш
(ЛидерD

Хореография:
l7:З0- l8: I0-
художественная,
гимнастика
l8:20-19:00-
художественнiUI
гимнастика
l9:l0-19:50-
акробатика
20:00-20:40-
акробатика

Хореография:
| 7:30- l8: l0-
Гимнастика l группа
8-10 лет l8:20-19:00-
Г имнастика l группа
8-10 лет l9: l0- 19;50-
Граrrия,4-14 лет
20:00-20:40_ Грачия,
4-14 лет

Хореография:
l7:З0-18:l0-
художественнаJr
гимнастика
I8:20- l9:00-
художественная
гимнастика
l9:l0-19:50-
акробатика
20:00-20:40-
акробатика

М}рзаева О. А
мАоу до дт

Хореография:
l7:30-18: l0- Гимнастика
1 группа 8-10 лет
l E:20- 19:00- Г
имttастика l группа 8-10
лет
l9:l0-19:50- Грациr,
4-14 лет
20:00-20:40-Г рачия,
4- 14 лет

l2.00-12.4- Tl классы
l2,50_ 13.30 2

l3.40- 14.20 3 классы
| 4.з0- l5,l0 4 классьi

Гусева А.А.(ШСК)
шахматы

Гусева А.А. (ШСК)
шашки

l з.40_t4.20 1.2
кJIассы

[ирекгор МАОУ СОШ Ng lб им.
a ?,

оо

l.,.

о,Н.tl]слссr


